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Чему и как учить ученика? 

Как научить ученика 

учиться? 



Послушайте – и вы забудете,  
посмотрите – и вы запомните,  

сделайте – и вы поймёте.   
Конфуций 



В национальной образовательной 
инициативе «Наша новая школа» заявлено, что 
результат образования – это не только знания по 
конкретным дисциплинам, но и умение 
применять их в повседневной жизни, 
использовать в дальнейшем обучении.  

ФГОС ориентированы на формирование и 
развитие у обучающихся умения учиться и 
способности к организации своей деятельности, 
готовности к активной учебно-познавательной 
деятельности.  

Актуальность  



Цель 

Повышение эффективности 

современного урока физики в аспекте 

системно – деятельностного подхода. 



Механизм реализации 

Учитель 

• Продумывает цели урока 
как результат ученика 

• Организует работу по 
мотивации учащихся 
 

Ученик 
• Сам ставит цель урока как 

собственную учебную задачу 

• Сам проектирует средства 
достижения поставленных 
целей 

• Сам оценивает результат и 
корректирует действия 

Переход к деятельностно – компетентностной 
образовательной модели урока 



Уроки 

Проблемная лекция 

Семинар 

Деловая игра 

Дискуссия 

Практикум 

Тренинги,  
уроки развивающего контроля 

Защита проекта 



Положительная  
мотивация 

 к  
деятельности  

на уроке 

Искусственное создание затруднений,  
которые хочется преодолеть 

Создание «точки удивления» 

Постановка проблемы 

Актуализация опорных знаний 

Позитивный эмоциональный фон 

Вовлечение учащихся в 
 постановку целей урока 



Условия  для развития 
полноценных мотивов учения 

• создание ситуаций эмоциональных переживаний; 

• обеспечение оптимального соотношения между имеющейся 
информацией и той, которая необходима для решения задачи 
(проблемная ситуация); 

• создание ситуаций, направленных на осмысление своих действий и 
их закономерностей (рефлексия деятельности); 

• использование активных методов обучения для повышения интереса 
в обучении; 

• систематическое изменение форм учебного материала и способов 
деятельности на уроке для инициирования новых мотивов; 

• использование демократического стиля общения. 
 



Методическая цепочка 

Удивление Интерес Мотив Цель 
Собственная 

учебная 
задача 



Методические приемы 

Создание 
эмоционального 

фона 

Раскрытие 
практической и 
теоретической 

значимости 

Организация 
предварительных  

практических 
действий  



Рефлексия 

Выстраивание 
индивидуальной 

траектории 

Экспресс – диагностика  
результатов 

Контроль и самооценка  
своей деятельности 

Дифференциация 
домашнего задания 



Рефлексия 

 

 



Рефлексия 

7 класс. 

«Действие жидкости и газа на погруженные в них тела» 

 

 



Рефлексивный вопрос 

• содержания и последовательности умственных 
действий, операций 

• использованных методов и приемов 
деятельности 

• возникших трудностей и причин 

• новых знаний умений и навыков 

• причин достижения или недостижения 
поставленных целей и задач на этапах 
целеполагания, планирования деятельности 
реализации и контроля. 
 



Этап ориентировки 

• Что я хочу узнать? Зачем мне нужны эти 
знания? 

• Что я должен научиться делать? Зачем я хочу 
научиться это делать? 

• Что я должен изучить? С какой целью? 

 



Этап контроля 

• Что нового узнал? Для чего нужны мне эти 
знания? Как связаны эти знания с 
имеющимися или полученными ранее? 

• Что научился делать? Для чего мне 
понадобится это умение? 

• Достиг ли поставленной цели, задач? Почему 
не достиг? Что нужно сделать, чтобы достичь 
цели? 

 



Этап контроля 

• Какие трудности при решении задач 
возникли? Почему они возникли? 

• Что нужно сделать, чтобы их преодолеть? 

• Что нужно сделать, чтобы подобные трудности 
не возникали? 
 



Рефлексивная задача 

1. Посоветуй Незнайке, как можно изменять давление: 
А. меняй силу и площадь поверхности тела; 
Б. смазывай поверхность разными смазками; 
В. меняй цвет тела. 

2. Для проезда по болотистым местам делают настил из хвороста 
или брёвен, чтобы … 
А. Увеличить давление на почву. 
Б. Не испачкаться. 
В. Уменьшить давление на почву. 

3. Стены зданий устанавливают на широком фундаменте … 
А. Чтобы увеличить давление на грунт. 
Б. Чтобы уменьшить давление на грунт. 
В. Для красоты. 
 



Эксперимент 



Эксперимент 

Эксперимент 

Наблюдение 

Анализ 

Синтез 

Классификация Обобщение 

Измерение 

Сравнение 



48% 

18% 

60% 

12% 

24% 

24% 

12% 

Творческое самовыражение 

Эмоциональная 
удовлетворенность 

Подготовка к будущей профессии 

Получение дополнительной 
оценки 

Потребность в общении 

желание быть успешным 

Желание быть лидером 

Значение проектной работы 



5% 

6% 

10% 

56% 

10% 

19% 

25% 

69% 

31% 

25% 

31% 

43% 

25% 

69% 

19% 

69% 

38% 

Выделять существенное, главное 

Анализировать, сравнивать 

Обобщать, делать выводы 

Воображать, создавать, моделировать 

Планировать и организовывать работу 

Формулировать гипотезу и цель 

Умею Научился надо учиться 

Умения приобретенные в 
проектной деятельности 



Результаты участия 
учащихся в олимпиадах 

Год Предмет 

Уровень участия  

(муниципальный, 

областной, 

федеральный) 

Фамилия, имя 

участника 

Клас

с 
Результат 

2010 Физика Муниципальный Ерохина Олеся 7 победитель 

2010 Физика Муниципальный Саватеев Николай 10 призер 

2010 Физика Муниципальный Ларгин Алексей 9 победитель 

2011 Физика Муниципальный Ерохина Олеся 8 призер 

2012 Физика Муниципальный Трофимов Владимир 9  призер 

2013 Физика Муниципальный Болтнев Сергей 7 победитель 

2013 Физика Муниципальный Шрамкова Мария 9 победитель 

2013 Физика Муниципальный Баранов Никита 9 призер 

2013 Физика Муниципальный Иванов Владимир 11 призер 

2013 Физика Муниципальный Лобков  Владислав 11 призер 





Эффективность урока 
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Распространение опыта 

• Выпуск буклетов, брошюр; 

• Размещение материалов 
на школьном сайте; 

• Участие в семинарах и 
мастер-классах. 



Тот знает достаточно, кто знает, 
как научиться. 

Г. Адамс 


